
Informazioni per gli studenti stranieri 

Il sistema scolastico superiore nella Federazione Russa  

I programmi educativi principali dell�istruzione superiore in Russia sono stabilmente realizzati in 
Istituti di Istruzione Superiore (Università, Accademie, Istituti). Generalmente tali programmi sono 
condotti in lingua russa. 

L�Istruzione superiore nella Federazione Russa. 

Le principali fasi dell�istruzione superiore sono:  

• A) Istruzione superiore, con conferimento del livello Bachelor (Bachelorato) 
• B) Istruzione superiore, con conferimento del livello Specialist (Specializzazione) 
• C) Istruzione superiore, con conferimento del livello Master 

I detentori di certificati di istruzione superiore di un livello particolare e con modello standard, 
hanno la possibilità di continuare il percorso di istruzione frequentando la fase successiva del 
programma con riferimento alla loro specialità. Coloro che non hanno completato gli studi ricevono 
un certificato accademico di istruzione superiore non completa. 

La formazione fornita in conformità al particolare curriculum di studi (gli studenti non possono 
scegliere le materie da studiare), definito dall�Istituto di Istruzione Superiore e dichiarato dal 
Ministro dell�Educazione e delle Scienze della Federazione Russa è tipico per il sistema formativo 
russo.  

Le conoscenze degli studenti sono così classificate: 
- eccellente � "5" 
- buono � "4" 
- sufficiente � "3" 
- insufficiente � "2" 
   (i voti "5", "4", "3" consentono la promozione e sono detti positivi) 
- crediti/non-crediti 

Tutti i principali programmi di studio hanno inizio il 1° settembre. Il 1° settembre indica l�inizio 
dell�anno accademico. L�anno accademico è diviso in due periodi e dura, come usuale, 10 mesi. 

Il primo periodo va dal 1° settembre al 31 gennaio. 

Il secondo periodo inizia il 1° febbraio e termina il 30 giugno.  

In genere gli studenti svolgono il tirocinio a luglio. Agosto è periodo di vacanza.  

 

 

 

 



INFORMAZIONI  (sintesi): 
• sulla durata dei vari corsi 
• sui titoli necessari per accedervi 
• sui titoli che vengono rilasciati 

 
A) Bachelorato (Bachelor) 

http://www.spbu.ru/e/Education/educprog/bachelor.html 
 
Programma di Studi per Bachelorato  
Coloro che hanno completato l�istruzione secondaria [***es. Liceo, ecc.] possono fare domanda per 
questo programma di studi. 
Per poter essere presi in considerazione, i candidati dovranno presentare i seguenti documenti alla 
Saint-Petersburg State University: 
- copia del certificato di completamento degli studi di istruzione secondaria con attestato 
accademico; 
- documento che certifica gli attestati di istruzione; 
- modulo di presentazione della domanda completato; 
- copia del passaporto 
 
Il Programma di studi per Bachelorato è un programma full-time. La durata degli studi è di 4 anni 
accademici. 
 
Gli studenti frequentano le lezioni (la durata di una lezione è di 2 ore accademiche), seminari e 
tirocini. Un�ora accademica corrisponde a 45 minuti. 
 
Al completamento degli studi gli studenti superano gli esami finali e discutono la Tesi di Diploma 
di Bachelorato. I Diplomati ricevono il Diploma di Bachelorato e il titolo di "Bachelor" nel settore 
della scienza definita. I soggetti che conseguono il Diploma di Bachelor possono fare domanda per 
il programma di studi di Specializzazione o per il Master. 
 
 

B) Specializzazione 
http://www.spbu.ru/e/Education/educprog/specialist.html 

 
Programma di Specializzazione 
Coloro che hanno completato gli studi di istruzione secondaria [***es. Liceo ecc.] possono far 
domanda per questo programma di studi. 
Per poter essere presi in considerazione, i candidati dovranno presentare i seguenti documenti alla 
Saint-Petersburg State University: 
- copia del certificato di completamento degli studi di istruzione secondaria con certificato 
accademico; 
- documento che certifica gli attestati di istruzione; 
- modulo di presentazione della domanda completato; 
- copia del passaporto 
 
Il programma di studi di Specializzazione è un programma full-time. La durata degli studi va da 5 a 
6 anni accademici. 
 
 
Gli studenti frequentano le lezioni (la durata di una lezione è di 2 ore accademiche), seminari e 
tirocini. Un�ora accademica corrisponde a 45 minuti. 



 
Al completamento degli studi gli studenti superano gli esami finali e discutono la Tesi di Diploma 
di Specializzazione. I Diplomati ricevono il Diploma di Specializzazione nel settore della scienza 
definita. I soggetti che conseguono il Diploma di Specializzazione possono far domanda per il 
Master o per il Dottorato di Ricerca (Ph.D.). 
 
 

C) Master 
http://www.spbu.ru/e/Education/educprog/master.html 

 
Programma di studi Master 
Coloro che sono in possesso di un Diploma di Specializzazione o di un Diploma di Bachelor 
possono far domanda per questo programma di studi. 
Per poter essere presi in considerazione, i candidati dovranno presentare i seguenti documenti alla 
Saint-Petersburg State University: 
- copia del Diploma di Bachelor con certificato accademico; 
- documento che certifica gli attestati di istruzione; 
- modulo di presentazione della domanda completato; 
- copia del passaporto 
 
Il programma di Master è un programma full-time. La durata degli studi è di 2-2,5 anni accademici. 
 
Gli studenti frequentano le lezioni (la durata di una lezione è di 2 ore accademiche), seminari e 
tirocini. Un�ora accademica corrisponde a 45 minuti. 
 

Al completamento degli studi gli studenti superano gli esami finali e discutono la Tesi di Diploma 
di Master. I Diplomati ricevono il Diploma di Master e il livello �Master� nel settore della scienza 
prescelta. I soggetti che conseguono il Diploma di Master possono fare domanda per il Dottorato di 
Ricerca (Ph.D.) 
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IL SISTEMA DI ISTRUZIONE SUCCESSIVO ALLA LAUREA 

Le fasi del programma educativo successivo alla laurea in Russia sono le seguenti: 

1) programma di Dottorato di Ricerca (Ph.D.) 

2) programma di Dottorato Superiore (Senior Doctorate) 

 

1) Programma di Dottorato di Ricerca (Ph.D.)  
[Questo livello in Italia corrisponde al titolo di �Dottore di ricerca in��. 
  Nel sistema anglosassone a �Doctor of Philosophy in��  
  Ph.D è l�abbreviazione di Doctor of Philosophy] 

Il Dottorato di Ricerca (Ph.D.) è il principale programma di formazione per il personale scientifico 
e scientifico-pedagogico che permette di migliorare la propria competenza educativa, scientifica e 
pedagogica sulla base dell�istruzione superiore svolta.  

La formazione successiva alla laurea si basa sulla realizzazione di programmi educativi e di ricerca 
speciali con lo scopo di formare personale scientifico e pedagogico di livello superiore, sviluppando 
le competenze professionali, psicologiche e pedagogiche dei laureati fino a conseguire la tesi di 
Dottorato di Ricerca (Ph.D.) con successo.  

Il laureato è il detentore di una laurea di livello educativo superiore che decide di intraprendere un 
corso per laureati. 

Sono possibili forme di istruzione full-time e per corrispondenza.  

Gli esami per il Dottorato di Ricerca (Ph.D.) si svolgono in filosofia, lingua straniera e 
specializzazione relativa alla materia oggetto della Tesi di Dottorato di Ricerca (Ph.D.). L�esame di 
Dottore di Ricerca (Ph.D.) è parte della qualifica che il postlaureato raggiunge. 

Gli esami per il Dottorato di Ricerca (Ph.D.) nella specializzazione prescelta si basano su un 
programma formato da due parti: programma tipico (�minimo�) e programma addizionale 
("massimo").  

Con il superamento degli esami e della discussione della Tesi, il postlaureato riceve il Diploma di 
Dottore di Ricerca (Ph.D.).  

 
2) Programma di Dottorato Superiore (Senior Doctorate) 
 [Questo livello è successivo al Ph.D e in Italia (e non solo) non esiste] 

È il programma di formazione principale per il personale scientifico e scientifico-pedagogico di più 
alto livello.  



I candidati devono possedere un Diploma di Dottore di Ricerca (Ph.D.), aver ottenuto traguardi 
scientifici importanti ed essere in grado di realizzare ricerche scientifiche applicate fondamentali di 
alto livello.  

La formazione si svolge in modalità full-time. 

La durata del programma non supera i 3 anni.  

I candidati che discutono con successo la Tesi di Dottorato Superiore ottengono il Diploma di 
Dottore Superiore.  

 

INFORMAZIONI  (sintesi): 
• sulla durata dei vari corsi 
• sui titoli necessari per accedervi 
• sui titoli che vengono rilasciati 

 
 

1) Dottorato di Ricerca (ovvero Ph.D.in inglese ovvero Kandidat Nauk in russo) 
http://www.spbu.ru/e/Education/educprog/phdprogram.html  

 
Programma di Dottorato di Ricerca (Ph.D.) 
Tale programma si propone agli studenti che hanno un�istruzione di più alto grado. I candidati 
devono possedere il Diploma di Specializzazione o il Master, avere competenza nella lingua russa e 
superare il colloquio presso la facoltà. 
Per poter essere presi in considerazione, i candidati dovranno presentare i seguenti documenti alla 
Saint-Petersburg State University: 
- copia dei documenti di istruzione superiore con attestato accademico; 
- documento che certifica gli attestati di istruzione; 
- modulo di presentazione della domanda completato; 
- CV; 
- descrizione sintetica degli interessi scientifici; 
- copia del passaporto 
 
Il programma di Dottorato di Ricerca (Ph.D.) ha la durata di 3 anni con modalità full-time. 
 
Al superamento degli esami del Dottorato di Ricerca (filosofia, russo quale lingua straniera e 
specializzazione) e dopo la discussione della Tesi di Dottorato, i Diplomati ricevono il titolo di 
�Dottore di Filosofia� (per dirla nel modo anglosassone) nel settore della scienza prescelta. I 
soggetti che conseguono il Diploma di Dottore di Ricerca possono far domanda per il Dottorato 
Superiore. 
 
Di seguito il link della pagina corrispondente in russo . In questo caso in Russia il titolo di Dottorato 
di Ricerca (Ph.D) che viene rilasciato prende il nome di KANDIDAT NAUK e cioè tradotto in 
italiano �CANDIDATO DELLE SCIENZE�  

http://www.spbu.ru/Education/CIE/Programs/asp.html 

Traduzione del link 

Dottorato di ricerca [Kandidat Nauk] 



Questo programma si propone a persone laureate. Il candidato deve essere in possesso del diploma di laurea (il titolo di dottore) 
oppure del diploma di laurea specialistica. 

Per verificare la possibilità d�accesso al dottorato di ricerca il candidato deve presentare all�Università Statale di San Pietroburgo i 
seguenti documenti: 

• Copia dei documenti di laurea con l�allegato in cui sono indicate tutte le materie studiate ed i rispettivi voti; 
• Attestato di equipollenza dei documenti di laurea 
• Questionario compilato; 
• CV; 
• Breve descrizione degli interessi scientifici;  
• Copia del passaporto;  
• Elenco dei lavori pubblicati (ove presenti) 

La durata del dottorato di ricerca è di 3 anni  ( forma individuale di studio ) 

Dopo aver sostenuto con successo gli esami di candidato ( di filosofia, di lingua straniera e di specializzazione ) e dopo aver discusso 
la dissertazione di candidato, ai partecipanti viene conferito il titolo candidato delle scienze (Kandidat Nauk). Le persone in 
possesso del diploma di candidato delle scienze possono proseguire gli studi per il  dottorato successivo.  

 
 
 
 
 

2) Dottorato Superiore (ovvero Senior Doctorate in inglese ovvero Doktor Nauk in russo)  
http://www.spbu.ru/e/Education/educprog/seniordoctorate.html 

 
Programma di Dottorato Superiore 
Tale programma si propone agli studenti che possiedono il Diploma di Dottore di Ricerca (Ph.D.) 
per elevare le proprie competenze nella ricerca. I candidati devono possedere il Diploma di Dottore 
di Ricerca (Ph.D.), aver ottenuto traguardi scientifici importanti ed essere in grado di realizzare 
ricerche scientifiche applicate fondamentali di alto livello.  
Per poter essere presi in considerazione, i candidati dovranno presentare i seguenti documenti alla 
Saint-Petersburg State University: 
- copia del Diploma di Dottore di Ricerca (Ph.D.) con attestato accademico; 
- documento che certifica gli attestati di istruzione; 
- modulo di presentazione della domanda completato; 
- CV; 
- descrizione sintetica degli interessi scientifici (è necessario considerare possibili candidature del 
proprio supervisore di ricerca); 
- elenco delle precedenti pubblicazioni 
- copia del passaporto 
 
Il programma di Dottorato Superiore è un programma full-time. La durata è di 3 anni. 
 
Dopo la discussione della Tesi di Dottorato Superiore, i diplomati ricevono il titolo di �Dottore 
delle Scienze� nel settore della scienza prescelta.  
 
 
Di seguito il link della pagina corrispondente in russo. In questo caso in Russia il titolo di Dottorato 
Superiore (Senior Doctorate) che viene rilasciato prende il nome di Doktor Nauk e cioè tradotto in 
italiano �DOTTORE DELLE SCIENZE� 

http://www.spbu.ru/Education/CIE/Programs/doctor.html 



Traduzione del link 

Dottorato [Doktor Nauk] 

Questo programma si propone a persone in possesso del titolo di candidato delle scienze 

Per verificare la possibilità d�accesso al dottorato di ricerca il candidato deve presentare all�Università Statale di San Pietroburgo i 
seguenti documenti: 

• Copia del diploma di candidato delle scienze;  

• Attestato di equipollenza dei documenti di laurea 
• Questionario compilato; 
• CV; 
• Breve descrizione degli interessi scientifici;  
• Copia del passaporto;  
• Elenco dei lavori pubblicati (ove presenti ) 

La durata del dottorato di ricerca è di 3 anni  (in forma di studio individuale) 

Dopo aver discusso con successo dissertazione di dottorato, ai partecipanti viene conferito il titolo di dottore delle scienze.  

 

 

Dopo questi titoli in Russia è possibile prepararsi per altri due gradi successivi che sono: 

-  Membro-corrispondente dell'Accademia delle Scienze (Clen korrespondent Academii Nauk) 

e  

- Accademico dell'Accademia delle Scienze  (Academik Academii Nauk) 

In Russia l�Accademia delle Scienze è un�istituzione statale 

 

http://www.uniroma1.it/studenti/offerta/default.php per un confronto con l�offerta formativa 
italiana dell�Università Sapienza di Roma 

 

 


